
虫垂炎(虫垂切除術）クリ二カルパス 患者様用：020917

私達は　　1.入院や手術に対する不安を軽減し、手術が最良の状態で受けられるようお手伝いします。
　　　　　　 2.手術後の苦痛を軽減し、また合併症を起こさず順調に回復し安心して退院できるようお手伝いします。

　　日付 / / / / 　/　 ～　　/ /
　　病日 　　　　　手術後 　　　手術後1日目 　手術後2日目  手術後3日目 　手術後４日目～６日目 　手術後7日目

検査･治療 点滴をします 採血 採血
手術後3日目まで レントゲン

　　処置 酸素吸入をします ガ－ゼ交換 　抜糸
術後6時間

 検温   ６時
 血圧 手術後2～3時間毎に １４時 １４時
 呼吸など 　　　　　　　測定します １８時

朝　流動食 朝　７分粥 朝　常食
　　食事 絶飲食 （　　）時から水分許可昼　３分粥 昼　全粥

夜　５分粥 夜　軟菜食

　安静度 ベッド上安静 （　　）時から歩行許可 　退院

　　排泄 尿の管が入っています尿の管を抜きます

希望される方は
　　清潔 体を拭きます 体を拭きます（月・水・金） 洗髪をお手伝い 翌日から  

 します 入浴できます

説明・指導 入院に関する説明

 
期待される 腰椎麻酔の副作用（頭痛・吐気・頚部痛など）発熱・腹痛・吐気などなく食事が食べられる
　　　　結果 なく傷の痛みがコントロ－ルされている

*この表はあくまでも目安です。多少の変更があります。 　≪ 退院指導 ≫
*ご不明の点がございましたら遠慮なくお尋ね下さい。 ①排便を調節しましょう。

②退院後、異常がなければ指定された日時を守って来院して下さい。
③腹痛･発熱・食欲不振・創部の異常などある時は受診日以外でも早めに
　 外来受診して下さい。
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