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 1 水 正しい知識でいろいろな
感染を防ぐ

 2 木 血管ドック開始！
 3 金 糖尿病予備軍

食事で改善
 6 月 10分間でできる膝の運動
 9 木 ジェネリックを知ろう！
 14 火 骨粗鬆症について
 15 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

 17 金 便秘症改善の食事について
 21 火 慢性腎臓病と透析について
 23 木 認知症になったらどうするの？
 24 金 熱中症対策のポイント
 27 月 お口の体操

～食べる力を鍛えよう～
 29 水 脳卒中について
 30 木 心臓の病気について
 31 金 放射線治療について

 3 月 肥満予防の食事について
 4 火 大腸がんの見つけ方
 5 水 検査結果の見方　～脂肪～
 6 木 ジェネリックを知ろう！
 7 金 心臓・肺の働きと運動療法
 10 月 骨粗鬆症について
 11 火 心臓の病気について
 13 木 乳がん検診を受けましょう！
 14 金 こどものホームケア（けいれん）
 17 月 骨粗鬆症予防の食事について
 18 火 感染性腸炎にかからない！

うつさないための感染対策！
 19 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

20 木 自宅でできる緩和ケア
 24 月 転ばないためのからだづくり

～やってみようロコモ体操～
 25 火 息苦しさを和らげる生活のポイント
 27 木 認知症の人に見えてる世界って？
 28 金 熱中症対策のポイント
 31 月 ご存知ですか介護保険

 1 火 便秘のおはなし
 2 水 正しい知識で

いろいろな感染を防ぐ
 3 木 乳がん検診を受けましょう！
 7 月 ジェネリックを知ろう！
 8 火 今日からできる　

減塩の食事
 10 木 骨粗鬆症について
 11 金 検査結果の見方 ～肝臓～
 14 月 がんについて知ろう！
 15 火 慢性腎臓病と透析について
 16 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

 17 木 自宅でできる緩和ケア
 24 木 地域で見守る認知症
 28 月 10分間でできる腰痛体操
 29 火 脳卒中について

富 山 市 民 病 院 の 基 本 理 念
The Idea of the Toyama City Hospital

ふれあい健康講座

使　命
MISSION 私たちは医療を通して皆様の健康を守り、豊かな地域づくりに貢献します。

富山市民病院の存在意義

●思いやり やさしさ、やすらぎ、おもてなし、親切
●つながり 連携、チームワーク、わかりやすさ

価値観
VALUE

●信頼 安全・安心、満足、透明性
●良質 技術、知識、向上心、科学的
●俊敏 迅速、効率的、的確

我々が何を大切にしていくかのキーワード

展　望
VISION

●地域から最も信頼される病院になる
●地域医療の質向上を牽引する病院になる
●地域医療情報ネットワーク構築の中心的役割を担う病院になる

将来どのような姿を目指すのか

日本医療機能評価機能富山市立富山市民病院

特集
Special Feature

患者さんを中心とした医療体制とは
富山市民病院のチーム医療

1.

栄養を多角的な視点で支える
栄養サポートチーム（NST）

2.

褥瘡ゼロをめざす地域の中核病院として
褥瘡対策チーム

3.

富山市立富山市民病院

富山市民病院マガジン「きよら」
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●題名の「きよら」は病院の清潔なイメージや医療の透明性、
そして心の美しさを表し、柔らかでやさしい書体はやすらぎ
と信頼を表現しています。

T O Y A M A  C I T Y  H O S P I T A L M A G A Z I N E



●会場／市民病院３階集団指導室　　●時間／11:00～ 12:00

●お問い合わせ先／「がん・なんでも相談室」 TEL.076-422-1112（内線2560）

Information 
Board

01

「腹部ステントグラフト内挿術施行施設」に
認定されました
　このたび、当院は腹部大動脈瘤に対する低侵襲な
手術：「腹部ステントグラフト内挿術」の施行施設
に認定されました。
　腹部大動脈瘤とは、主に動脈硬化が原因で、もろ
くなった動脈壁が、持続的に血流（血圧）にさらさ
れるために、風船様に拡張してしまう病気です。破
裂するまで無症状のことが多く、しかし破裂すると
死亡率は80～90%にも上るという恐ろしい病気
です。
　従来より、腹部大動脈瘤に対しては、大きく開腹
して、人工血管につなぎ換える手術が行われていま
す。この手術は確立された治療法ですが、身体への
負担が大きいので、高齢者や大きな持病のある方に
は、治療をすることができませんでした。
　一方、当院が施行施設として認定された「腹部ス

テントグラフト内挿術」という手術では、両足の付
け根に小さな切開(4～ 5cm)を入れ、ふとももの
動脈を露出するだけで開腹は不要です。この動脈か
ら細く折り畳んだステントグラフトというバネ付き
の人工血管を入れ、大動脈瘤内で開きます。動脈瘤
に流れていた血液は、すべてステントグラフト内に
流れるため、もろくなった血管壁は血圧にさらされ
なくなり、瘤の増大や破裂が起こらなくなります。
　「腹部ステントグラフト内挿術」は、身体に負担
が小さい手術ですので、人工血管置換術では、危険
性が高く治療が困難であると判断されていた患者さ
んにも施行できます。
　腹部大動脈瘤と診断された患者さん、ならびにそ
のような患者さんを診ていらっしゃる先生方も、当
院、呼吸器・血管外科へお気軽に御相談下さい。

T O P I C S
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第13回 がんについて学ぶ会

T O P I C S 6.17（水）　肺癌の診断と治療　 石浦　嘉久（呼吸器内科医師）

6.25（木）　口腔がんとがん治療を支える口腔ケア 寺島　龍一（歯科口腔外科医師）

7. 7（火）　緩和ケアの現場から ～大切にしていること～ 舩木康二郎（緩和ケア内科医師）

7.16（木）　抗がん剤のお話 廣上　典和（がん薬物療法認定薬剤師）

7.28（火）　がんの予防と胃がん大腸がんの治療 泉　　良平（病院事業管理者・外科医師）

6月から7月にかけて、第13回「がんについて学ぶ会」を開催しております。
例年、多くの方にご参加いただいておりますが、今年度は全５回の講座で、
昨年度とは違うテーマを一部設けておりますので、「がん」に興味のある方は、ぜひご参加ください。
また、同様のテーマで第14回（10月から11月頃）の講座を計画しておりますので、
今回聞き逃された方、もう一度聞いてみたい方は、本誌やホームページで告知いたしますので、お見逃しなく！
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患者さんを中心とした医療体制とは

［インタビュー］　副院長／藤村　 隆 医師
富山市民病院のチーム医療

栄養を多角的な視点で支える

［インタビュー］　栄養サポート委員会　委員長／林　　茂 医師

薬剤科副主幹（薬剤師）／黒田季花

副看護師長・ＮＳＴ専門療法士／満保　恵

栄養科（管理栄養士）／谷川祐子

臨床検査科（臨床検査技師）／浅井泰代

リハビリテーション科（言語聴覚士）／浅井慈子

栄養サポートチーム（NST）
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褥瘡ゼロをめざす地域の中核病院として

［インタビュー］　皮膚科部長／野村佳弘 医師

形成外科副看護師長
皮膚・排泄ケア認定看護師／関口聡子

西病棟４階　副看護師長
皮膚・排泄ケア認定看護師／青木かずみ

褥 瘡 対 策 チ ー ム
じょく そう
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Ｑ
．
チ
ー
ム
医
療
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

藤
村　

１
９
９
０
年
代
後
半
ま
で
の
医
療
は
、
医
師
が
中
心

に
な
っ
て
患
者
さ
ん
を
診
療
す
る
の
が
基
本
で
し
た
。
医
師

が
ト
ッ
プ
に
立
ち
、
そ
の
下
に
看
護
師
や
薬
剤
師
な
ど
の
医

療
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、
医
師
が
指
示
を
出
す
こ
と
で
患
者
さ

ん
の
治
療
を
行
う
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
型
の
医
療
体
制
だ
っ
た
わ

け
で
す
（
図
１
）。

　

と
こ
ろ
が
２
０
０
０
年
頃
か
ら
、
医
師
中
心
の
医
療
体
制

が
見
直
さ
れ
始
め
、
新
た
に
提
唱
さ
れ
た
の
が
チ
ー
ム
医
療

と
い
う
考
え
方
で
す
。
チ
ー
ム
医
療
は
、
医
師
、
看
護
師
、

薬
剤
師
、
事
務
職
な
ど
も
含
め
た
、
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
医

療
ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
一
人
の
患
者
さ
ん
を
取
り

囲
む
よ
う
に
し
て
治
療
を
お
こ
な
う
医
療
体
制
で
す（
図
２
）。

こ
れ
は
２
０
０
０
年
に
ア
メ
リ
カ
で
最
初
に
提
唱
さ
れ
た
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
考
え
方
が
日
本
の
学
会
で
も
紹
介

さ
れ
、
厚
生
労
働
省
の
推
進
も
あ
り
、
２
０
１
０
年
頃
か
ら

チ
ー
ム
医
療
の
概
念
が
日
本
全
国
に
広
ま
り
ま
し
た
。

Ｑ
．
チ
ー
ム
医
療
の
メ
リ
ッ
ト
は
？

藤
村　

チ
ー
ム
医
療
の
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
く
二
つ
あ
る
と
考

え
ま
す
。
一
つ
は
患
者
さ
ん
の
診
断
と
治
療
が
よ
り
ス
ピ
ー

デ
ィ
に
な
る
こ
と
で
す
。

3 特集1 ／富山市民病院のチーム医療

医
療
の
現
場
に
お
い
て
チ
ー
ム
医
療
と
い
う
考
え
方
が
定
着
し
つ
つ
あ
る
。

患
者
さ
ん
を
中
心
に
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
職
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
治
療
を
行
う
医
療
体
制
で
あ
る
。

今
回
は
、
早
く
か
ら
チ
ー
ム
医
療
に
取
り
組
ん
で
き
た
、

富
山
市
民
病
院
の
現
状
と
取
り
組
み
に
つ
い
て
藤
村
隆
副
院
長
に
伺
っ
た
。

２
０
０
０
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頃
か
ら
始
ま
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た
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ム
医
療
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院
長
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じ

村む

ら

　
隆た

か
し 

医
師

富
山
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民
病
院
の
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ー
ム
医
療



　

た
と
え
ば
、
背
中
が

痛
い
と
訴
え
る
が
ん
患

者
さ
ん
が
こ
ら
れ
た
と

し
ま
す
。
医
師
は
ま
ず

始
め
に
、
Ｃ
Ｔ
や
胃
カ

メ
ラ
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

検
査
を
し
て
、
そ
の
痛

み
の
原
因
が
何
か
を
調

べ
ま
す
。
そ
の
間
、
患

者
さ
ん
は
痛
み
を
我
慢

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

と
こ
ろ
が
チ
ー
ム
医

療
に
な
る
と
、
緩
和
ケ

ア
チ
ー
ム
が
入
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
診
断
の
過

程
で
も
が
ん
患
者
さ
ん

の
痛
み
を
と
る
こ
と
に

特
化
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
疾
患
に
も
よ
り

ま
す
が
、
か
つ
て
は
痛

み
や
熱
を
薬
で
抑
え
て
し
ま
う
と
病
気
の
原
因
が
分
か
ら
な

く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
チ
ー
ム
医
療
の
形

に
な
る
と
、
診
断
を
行
い
な
が
ら
患
者
さ
ん
の
痛
み
を
取
る

こ
と
が
同
時
に
で
き
る
の
で
す
。
ま
ず
こ
れ
が
大
き
な
メ
リ

ッ
ト
の
一
つ
で
し
ょ
う
。
痛
み
を
取
り
な
が
ら
診
断
し
て
い

く
、
ま
さ
に
患
者
さ
ん
の
た
め
に
な
り
ま
す
か
ら
ね
。

　

も
う
一
つ
は
、
よ
り
よ
い
状
態
で
退
院
を
迎
え
る
こ
と
が

可
能
に
な
っ
て
き
た
こ
と
で
す
。
た
と
え
ば
、
飲
み
込
む
力

が
弱
く
な
る
こ
と
で
起
こ
る
誤ご

嚥え
ん

性せ
い

肺は
い

炎え
ん
や
、
足
の
付
け
根

の
骨
折
で
入
院
さ
れ
る
高
齢
の
患
者
さ
ん
は
多
い
の
で
す
が
、

入
院
が
き
っ
か
け
で
パ
ニ
ッ
ク
に
陥
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

い
ま
ま
で
と
ち
が
う
環
境
に
置
か
れ
る
と
混
乱
し
て
し
ま
う

医 師

臨床検査技師看護師 医療ソーシャル
ワーカー言語聴覚士薬剤師 理学療法士管理栄養士

臨床検査技師

医師

看護師
医療ソーシャル
ワーカー

言語
聴覚士

薬剤師

理学療法士

患者さん
管理
栄養士
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医師が医学的に患者を診て指示を出し、
各職種は業務を行う。

多くの医療専門職がそれぞれの視点で患者さんを診て、判断して患者さんに介入。

医師中心の
ピラミッド型チーム医療

（図１）

（図２）多職種による専門性を生かしたチーム医療



の
で
す
。
ご
飯
も
食
べ
ず
に
、
ぼ
ー
っ
と
す
る
状
態
が
３
〜

４
日
続
く
と
か
な
り
栄
養
状
態
が
悪
く
な
り
、
歩
け
な
く
な

っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
の
場
合
、
こ
の
よ

う
な
こ
と
が
簡
単
に
起
こ
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

医
師
は
診
断
し
て
治
療
す
る
わ
け
で
す
が
、
以
前
だ
と
栄

養
面
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
ケ
ア
は
あ
ま
り
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
チ
ー
ム
医
療
に
な
る
と
、
栄
養

サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
チ
ー
ム
が
関
わ

る
こ
と
で
、
そ
う
し
た
ケ
ア
を
積
極
的
に
行
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
食
べ
る
の
が
無
理
な
ら
ば
栄
養
剤
は

ど
う
だ
ろ
う
、
点
滴
に
す
る
べ
き
か
な
ど
、
状
態
に
応
じ
て

積
極
的
な
処
置
を
行
っ
て
く
れ
る
わ
け
で
す
。
ぜ
ん
ぜ
ん
食

べ
ら
れ
な
い
の
と
、
な
に
か
し
ら
栄
養
を
摂
れ
る
の
と
で
は

高
齢
者
に
と
っ
て
は
ま
っ
た
く
ち
が
っ
て
き
ま
す
。
肺
炎
だ

け
は
治
っ
た
け
れ
ど
動
け
な
く
な
っ
た
と
い
う
の
で
は
何
を

し
て
い
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

チ
ー
ム
で
治
療
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
患
者
さ
ん
の
ケ
ア

を
よ
り
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
元
気
に
な
れ
ば
家

へ
帰
れ
ま
す
し
、
あ
る
程
度
体
力
が
回
復
す
れ
ば
施
設
へ
移

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
厚
生
労
働
省
は
元
気
に
家
へ
帰
れ
る

よ
う
に
し
よ
う
と
啓
蒙
し
て
い
ま
す
が
、
チ
ー
ム
医
療
は
こ

の
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の
非
常
に
有
用
な
シ
ス
テ
ム
と
い

え
ま
す
。

　　　
　Ｑ

．
富
山
市
民
病
院
に
お
け
る
チ
ー
ム
医
療
の
特
長
は
？

藤
村　

団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢

者
（
75
歳
以
上
）
に
達
す
る
こ
と

に
よ
り
、
介
護
・
医
療
費
等
社
会

保
障
費
の
急
増
が
懸
念
さ
れ
る
２

０
２
５
年
問
題
に
対
応
す
る
た
め

に
も
、
医
療
体
制
や
地
域
の
連
携

を
よ
り
し
っ
か
り
と
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
元
気
に
な

っ
て
家
へ
帰
る
、
あ
る
い
は
施
設

で
も
生
活
で
き
る
よ
う
な
健
康
状

態
に
す
る
、
そ
う
し
た
認
識
を
早

く
か
ら
持
っ
て
チ
ー
ム
医
療
に
取
り
組
ん
で
き
た
の
が
富
山

市
民
病
院
で
す
。

　

チ
ー
ム
医
療
の
場
合
、
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
管
理

栄
養
士
、
理
学
療
法
士
な
ど
の
職
種
で
構
成
さ
れ
る
の
が
一

般
的
で
す
が
、
そ
れ
に
加
え
て
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

と
い
う
、
病
院
や
施
設
の
連
携
を
担
当
す
る
職
種
、
さ
ら
に

医
療
情
報
を
管
理
す
る
事
務
職
が
と
て
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

当
院
の
ふ
れ
あ
い
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は
、
医
療
ソ
ー
シ

ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
事
務
職
が
多
く
在
籍
し
て
い
て
、
積
極
的

に
チ
ー
ム
医
療
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
入
院
し

て
か
ら
す
ぐ
に
次
の
こ
と
を
考
え
て
動
く
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。
医
療
職
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
事
務
的
な
面
か
ら
も

し
っ
か
り
と
し
た
チ
ー
ム
体
制
を
築
い
て
い
る
の
が
当
院
の

大
き
な
特
長
と
い
え
ま
す
。

　

富
山
市
民
病
院
は
２
０
０
０
年
に
地
域
医
療
支
援
病
院
に

な
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
施
設
や
病
院
と
連
携
し
て
、
患

者
さ
ん
を
相
互
に
紹
介
す
る
こ
と
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る

の
で
す
。
相
互
に
紹
介
す
る
こ
と
は
患
者
さ
ん
が
元
気
な
状

態
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
で
す
。
そ
う
い
う
点
か
ら
も
、

当
院
は
他
の
病
院
や
施
設
と
相
互
に
患
者
さ
ん
を
見
守
る
姿

勢
が
と
て
も
強
い
病
院
だ
と
い
え
ま
す
し
、
チ
ー
ム
医
療
を

推
進
す
る
に
は
非
常
に
よ
い
体
制
を
整
え
た
病
院
と
い
う
の

が
特
長
で
す
。
将
来
的
に
は
地
域
全
体
で
一
つ
の
チ
ー
ム
医

療
を
行
う
シ
ス
テ
ム
を
つ
く
り
あ
げ
る
こ
と
を
目
指
し
、
こ

れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

5 特集1 ／富山市民病院のチーム医療

地
域
が
連
携
す
る
シ
ス
テ
ム
も

ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
医
療
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地域との連携も意識しながら、
チーム医療に取り組んできた富山市民病院。

今回はその中でも「栄養サポートチーム（NST）」、
「褥

じょく

瘡
そ う

対策チーム」の2つに焦点を当て、
それぞれの特徴と想いを聞いた。



　　　　
Ｑ
．
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
は
、
い
つ
頃
発
足
し
た
の
で 

す
か
。

林　

富
山
市
民
病
院
の
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
以
下
Ｎ
Ｓ

Ｔ
）
は
、
２
０
０
４
年
４
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
当
時
、
県

内
に
は
、
こ
う
し
た
チ
ー
ム
は
あ
ま
り
な
く
、
先
進
的
な
立

ち
上
げ
で
し
た
。
私
も
発
足
当
初
か
ら
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
の
構
成
メ
ン
バ
ー
は
、
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、

管
理
栄
養
士
、
臨
床
検
査
技
師
、
言
語
聴
覚
士
な
ど
で
、
こ

う
し
た
チ
ー
ム
が
院
内
に
四
つ
あ
り
、
各
病
棟
を
担
当
し
て

い
ま
す
。

Ｑ
．
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
具
体
的
な
活
動
内
容
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

林　

活
動
内
容
は
、
各
チ
ー
ム
週
１
回
の
ペ
ー
ス
で
担
当
の

病
棟
へ
集
ま
り
、
栄
養
状
態
に
支
障
の
あ
る
患
者
さ
ん
を
メ

ン
バ
ー
全
員
で
評
価
し
、
治
療
や
ケ
ア
の
進
め
方
を
検
討
し

て
い
ま
す
。
入
院
時
に
、
看
護
師
が
簡
易
栄
養
状
態
評
価
表

を
使
用
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
シ
ス
テ
ム
が
確
立
さ
れ
て
お
り
、

食
欲
不
振
、
体
重
減
少
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
項
目
を
点
数
化

し
、
支
障
の
あ
る
患
者
さ
ん
を
Ｎ
Ｓ
Ｔ
登
録
し
、
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
1
年
間
で
、
４
チ

ー
ム
で
、
３
０
０
８
件
、
延
べ
人
数
で
１
３
０
０
人
の
患
者

さ
ん
の
治
療
や
ケ
ア
の
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

　　　　
Ｑ
．
食
事
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
治
療
を
行
う
う
え
で

も
大
切
な
こ
と
で
す
ね
。

林　

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、「
食
べ
る
」
と
い
う
こ
と
は
、

と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。
嚥え
ん

下げ

と
い
う
飲
み
込
む
力
が
あ

る
か
ど
う
か
の
評
価
も
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
大
事
な
仕
事
の
一
つ
で

す
。
嚥
下
評
価
の
シ
ス
テ
ム
と
し
て
は
、
水
３
ml
を
飲
め
る

か
ど
う
か
、
空か
ら

咳ぜ
き
が
で
き
る
か
ど
う
か
な
ど
の
簡
単
な
テ
ス

ト
を
病
棟
で
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
加
え
、
今
年
度
か
ら

7 特集2／栄養サポートチーム（NST）

栄
養
状
態
に
支
障
の
あ
る

患
者
さ
ん
を
登
録
す
る
シ
ス
テ
ム

治
療
と
並
行
し
て

栄
養
面
を
ケ
ア

栄
養
を
多
角
的
な
視
点
で
支
え
る

栄
養
サ
ポ
ー
ト
委
員
会

委
員
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や
し
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げ
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医
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栄
養
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ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
Ｎ
Ｓ
Ｔ
）



は
、
鼻
か
ら
内
視
鏡
を
入
れ
て
、
実
際
に
ゼ
リ
ー
が
飲
め
て

い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
シ
ス
テ
ム
も
導
入
し
、
評
価
の

充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
活
動
に
よ
っ
て
ど
の
よ
う
な
治
療
効
果
が
で

て
い
ま
す
か
。

林　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
活
動
が
、
ど
の
く
ら
い
患
者
さ
ん
の
改
善
に

つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
と
、
早
期
に
経
口
摂
取
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
、
血
清
蛋
白
質
の
一
つ
で
あ
る
ア
ル
ブ

ミ
ン
値
の
改
善
が
見
ら
れ
た
な
ど
の
成
果
が
表
れ
て
き
て
い

ま
す
。　

　

主
治
医
1
人
だ
け
で
の
診
療
で
は
、
治
療
ば
か
り
に
と
ら

わ
れ
、
栄
養
面
に
目
が
行
き
届
か
な
か
っ
た
り
、
ど
う
し
て

も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
チ
ー
ム
で
患
者
さ
ん
を
見
守
る
こ
と

で
、
疾
患
の
治
療
と
並
行
し
て
栄
養
面
で
の
サ
ポ
ー
ト
も
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
疾
患
の
回
復
も
良
く

な
り
、
患
者
さ
ん
に
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
も
た
ら
さ
れ
て
い

ま
す
。

　　　　
Ｑ
．
今
後
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
し
て
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
力
を
入

れ
て
い
き
た
い
で
す
か
。

林　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
関
わ
っ
て
い
る
職
員
は
、
栄
養
サ
ポ
ー
ト
の

重
要
性
を
認
識
し
て
い
ま
す
が
、
病
院
全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
の
た
め
に
も
、
全
職
員
に
教
育
を
行
っ
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
月
に
１
度
勉
強
会
を
行
い
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に

関
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
当
院
だ
け
で

は
な
く
、
他
の
病
院
や
介
護
施
設
の
職
員
に
も
、
勉
強
会
に

参
加
し
て
頂
い
て
お
り
、
地
域
全
体
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て

い
く
こ
と
が
、
今
後
の
目
標
の
一
つ
で
す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ

専
門
療
法
士
の
資
格
取
得
を
目
指
す
方
の
研
修
も
兼
ね
て
お

り
、
こ
の
よ
う
な
勉
強
会
を
開
催
す
る
役
割
も
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

私
は
神
経
内
科
が
専
門
で
す
が
、
難
病
も
多
く
、
で
き
る

限
り
、
丁
寧
に
診
療
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
嚥
下

が
で
き
な
い
患
者
さ
ん
を
受
け
持
つ
こ
と
も
多
く
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ

の
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
と
て
も
重
要
な
こ
と
と
考
え

て
い
ま
す
。
活
動
を
通
じ
て
、
こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る
視
点

で
、
患
者
さ
ん
を
診
療
す
る
こ
と
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
多
職
種
で
の
活
動
に
よ
り
、
医
師
の
気
づ
か
な
い
と

こ
ろ
も
、
専
門
的
な
観
点
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
も
ら
い
、

計
り
知
れ
な
い
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
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養
サ
ポ
ー
ト
、

チ
ー
ム
医
療
の
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要
性
を
広
め
る



　

引
き
続
き
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
メ
ン
バ
ー
に
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
と

チ
ー
ム
に
対
す
る
思
い
を
聞
い
た
。

　　　　
薬
剤
科
副
主
幹
（
薬
剤
師
）　

黒
田
季
花

　

患
者
さ
ん
の
な
か
に
は
食
事
が
摂
れ
な
い
方
も
お
ら
れ
ま

す
。
そ
の
場
合
、
栄
養
補
給
の
方
法
と
し
て
点
滴
注
射
が
あ

り
ま
す
。
点
滴
注
射
は
医
薬
品
で
あ
り
、
薬
剤
師
か
ら
提
案

で
き
る
こ
と
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

　

栄
養
の
た
め
の
注
射
薬
に
も
様
々
な
種
類
が
あ
り
、
そ
の

中
か
ら
ど
れ
を
選
ん
で
、
ど
の
よ
う
に
組
み
合
わ
せ
て
、
ど

れ
く
ら
い
の
量
に
す
る
か
患
者
さ
ん
の
状
態
に
あ
わ
せ
て
考

え
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
状
態
が
ち
が
い
ま
す
し
、

同
じ
患
者
さ
ん
で
も
入
院
後
、
状
態
は
日
々
変
化
し
ま
す
の

で
、
そ
の
時
々
の
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
て
ど
う
い
っ

た
注
射
薬
を
選
べ
ば
よ
い
か
を
考
え
ま
す
。
必
ず
し
も
食
事

だ
け
、
注
射
だ
け
と
は
限
ら
ず
、
両
方
を
組
み
合
わ
せ
て
栄

養
補
給
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
の
で
、
両
方
合
わ

せ
て
ど
れ
く
ら
い
の
栄
養
が
摂
れ
て
い
る
の
か
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に

よ
る
検
討
会
の
際
、
管
理
栄
養
士
の
情
報
と
合
わ
せ
て
確
認

し
て
い
ま
す
。

　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
検
討
会
は
、
多
職
種
が
対
象
患
者
さ
ん
の
情
報

に
つ
い
て
準
備
を
し
て
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
意

見
を
出
し
合
う
の
で
、
貴
重
な
情
報
共
有
の
場
で
す
。

　

以
前
の
薬
剤
師
は
、
薬
局
と
い
う
限
ら
れ
た
場
所
で
業
務

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ま
は
病
棟
で
の
業
務
が
中
心
に

な
っ
て
い
ま
す
。
各
病
棟
に
薬
剤
師
が
１
名
ず
つ
お
り
、
Ｎ

Ｓ
Ｔ
の
検
討
会
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

今
の
と
こ
ろ
Ｎ
Ｓ
Ｔ
専
門
療
法
士
の
資
格
を
持
っ
て
い
る

薬
剤
師
は
２
名
だ
け
で
す
が
、
栄
養
に
興
味
を
持
っ
て
院
内

で
の
研
修
に
参
加
す
る
薬
剤
師
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
ま

す
ま
す
病
棟
で
薬
剤
師
が
活
躍
し
て
い
け
た
ら
い
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
　

　
副
看
護
師
長
・
Ｎ
Ｓ
Ｔ
専
門
療
法
士　

満
保　

恵

　

食
事
が
大
事
と
い
う
の
は
あ
た
り
ま
え
に
思
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
食
事
を
通
し
て
栄
養
面
が
き
ち
ん
と
し
て
い
な
い

と
治
る
病
気
も
治
ら
な
い
で
す
し
、
同
じ
治
療
を
し
て
も
栄

養
面
が
良
い
人
の
方
が
回
復
は
は
や
く
な
る
こ
と
が
よ
く
わ

か
り
ま
し
た
。
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
活
動
を
通
し
て
、
や
は
り
栄
養
は

大
切
だ
と
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
看
護
師
と
し
て
チ
ー
ム
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
看
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患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
て

最
適
な
投
薬
を
心
が
け
る

質
の
高
い
栄
養
療
法
を
提
供

薬
剤
科
副
主
幹（
薬
剤
師
）　

黒
田　

季
花

副
看
護
師
長
・
Ｎ
Ｓ
Ｔ
専
門
療
法
士

満
保　

恵



護
師
は
患
者
さ
ん
の
い
ち
ば
ん
近
く
で
栄
養
状
態
を
把
握
で

き
る
立
場
で
す
。
普
段
か
ら
、「
こ
の
患
者
さ
ん
痩
せ
て
き

た
な
」「
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
き
た
か
な
」
と
い

う
よ
う
に
気
を
つ
け
て
見
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し

て
栄
養
面
に
注
意
が
必
要
と
思
わ
れ
る
患
者
さ
ん
を
ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ
し
て
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
よ
る
検
討
会
の
際
に
意
見
を
言
う

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
と
医
師
、
薬
剤
師
、

管
理
栄
養
士
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
方
と
の
つ
な
ぎ
役

と
し
て
、
き
め
細
か
な
情
報
を
そ
れ
ぞ
れ
に
提
供
し
て
、
柔

軟
に
対
応
が
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

当
院
に
は
日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学
会
が
認
定
す
る
Ｎ
Ｓ
Ｔ

専
門
療
法
士
と
い
う
資
格
の
取
得
者
が
、
私
を
含
め
看
護
師

で
３
名
、
薬
剤
師
で
２
名
の
計
５
名
い
ま
す
。
こ
れ
は
よ
り

高
度
な
栄
養
療
法
を
提
供
す
る
た
め
に
制
定
さ
れ
た
資
格
制

度
で
す
が
、
こ
う
し
た
認
定
者
が
多
く
い
る
と
い
う
の
も
質

の
高
い
栄
養
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
強
み
に
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

　
栄
養
科
（
管
理
栄
養
士
）　

谷
川　

祐
子

　

管
理
栄
養
士
は
入
院
さ
れ
た
全
て
の
患
者
さ
ん
の
必
要
栄

養
量
を
算
出
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
日
々
の
食
事
摂
取

量
は
看
護
師
が
カ
ル
テ
に
記
録
し
て
い
き
ま
す
が
、
管
理
栄

養
士
は
そ
の
食
事
量
を
具
体
的
な
数
字
で
表
し
、
必
要
栄
養

量
を
ど
の
程
度
満
た
せ
て
い
る
か
を
常
に
把
握
し
て
い
ま
す
。

特
に
Ｎ
Ｓ
Ｔ
で
診
て
い
る
患
者
さ
ん
は
、
食
事
摂
取
量
が
十

分
で
な
い
こ
と
が
多
く
、
食
べ
や
す
い
食
事
形
態
や
少
量
で

も
栄
養
が
摂
れ
る
食
事
を
提
案
す
る
こ
と
は
、
管
理
栄
養
士

の
大
切
な
役
割
で
す
。
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
検
討
会
で
は
多
職
種
の
専

門
家
が
集
ま
り
、
活
発
な
意
見
交
換
が
な
さ
れ
ま
す
。
管
理

栄
養
士
ひ
と
り
で
栄
養
の
こ
と
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、
チ

ー
ム
全
体
で
患
者
さ
ん
の
栄
養
状
態
の
改
善
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
。
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
私
に
と
っ
て
心
強
い
存
在
で
す
。

　

人
に
と
っ
て
食
べ
る
こ
と
は
大
き
な
楽
し
み
で
す
。
し
か

し
、
病
気
の
た
め
に
食
事
を
制
限
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
患

者
さ
ん
は
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
食
事
療
法
は
大
切
で

す
が
、
食
事
が
つ
ま
ら
な
い
時
間
に
な
っ
て
は
意
味
が
あ
り

ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の
楽
し
み
を
す
べ
て
奪
う
の
で
は
な
く
、

心
の
負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
な
食
事
目
標
を
、
患
者
さ
ん
と

一
緒
に
考
え
る
よ
う
常
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
直
接
患
者
さ
ん
の
栄
養
管
理
を
す
る
の
は
、
入

院
さ
れ
て
い
る
一
時
期
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
転
院
さ
れ
た
後

も
切
れ
目
の
な
い
栄
養
管
理
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
食

事
や
栄
養
の
情
報
を
次
の
施
設
へ
伝
え
る
活
動
も
、
積
極
的

に
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　　　
臨
床
検
査
科
（
臨
床
検
査
技
師
）　

浅
井　

泰
代

　

臨
床
検
査
技
師
は
、
栄
養
状
態
に
支
障
が
あ
り
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ

に
登
録
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
デ
ー
タ
7
項
目
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
、
そ
の
検
査
結
果
を
簡
易
栄
養
状
態
評
価
表
に
記
入
し

て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
栄
養
評
価
と
し
て
、
毎
週
木
曜
日
に
低
栄
養
の

患
者
さ
ん
を
抽
出
し
て
栄
養
科
へ
デ
ー
タ
を
送
る
こ
と
も
行

っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
な
か
に
は
低
栄
養
に
気
づ
か
な

い
方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、
き
ち
ん
と
し
た
デ
ー
タ
に
基
づ
く

適
切
な
ケ
ア
を
行
う
に
は
、
検
査
の
情
報
が
重
要
と
な
り 

ま
す
。
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検
査
デ
ー
タ
を
通
し
て

患
者
さ
ん
を
ケ
ア

食
事
に
楽
し
み
を

栄
養
科
（
管
理
栄
養
士
）　

谷
川　

祐
子



　

検
査
デ
ー
タ
を
見
た
と
き
や
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
検
討
会
に
参
加

し
た
と
き
な
ど
に
、「
お
や
？
」
と
思
い
、
追
加
の
検
査
が

で
き
れ
ば
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
経
験
か
ら

く
る
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
検
査
に
は
い
ろ
ん
な
種
類
が

あ
り
、
デ
ー
タ
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
日
々
い
ろ
い
ろ
な
デ
ー

タ
を
見
て
い
る
と
、
疑
問
に
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ほ
か

の
病
気
の
疑
い
が
あ
る
よ
う
な
と
き
は
、
医
師
に
き
ち
ん
と

自
分
の
意
見
を
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

臨
床
検
査
技
師
は
患
者
さ
ん
と
接
す
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
が
、
患
者
さ
ん
の
デ
ー
タ
を
通
し
て
チ
ー
ム
医
療

に
携
わ
る
縁
の
下
の
力
持
ち
と
い
う
存
在
で
す
ね
。

　　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
言
語
聴
覚
士
）　

浅
井　

慈
子

　

患
者
さ
ん
に
適
切
な
飲
み
込
み
の
評
価
が
行
わ
れ
て
い
る

か
ど
う
か
、
適
切
な
食
事
形
態
の
提
供
が
さ
れ
て
い
る
か
ど

う
か
を
評
価
す
る
の
が
Ｎ
Ｓ
Ｔ
で
の
言
語
聴
覚
士
の
役
割
で

す
。
そ
れ
に
加
え
運
動
の
リ
ハ
ビ
リ
の
状
況
は
ど
う
か
も
含

め
て
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

　

い
ち
ば
ん
重
要
な
の
は
飲
み
込
み
の
機
能
が
問
題
な
い
か

ど
う
か
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
機
能
が
低
下
し
て
い
る
患
者

さ
ん
に
つ
い
て
は
看
護
師
と
協
力
し
、
言
語
聴
覚
士
が
リ
ハ

ビ
リ
を
行
い
ま
す
。
当
院
で
は
、
言
語
聴
覚
士
の
関
わ
り
が

必
要
な
患
者
さ
ん
に
、
飲
み
込
み
の
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
で
き

る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
が
確
立
し
て
い
ま
す
。

　

言
語
聴
覚
士
の
仕
事
は
「
こ
と
ば
と
聴
こ
え
」
の
リ
ハ
ビ

リ
が
中
心
で
す
。
こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
こ
と
ば
に
よ
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
問
題
が
あ
る
方
に
対
し
リ
ハ
ビ
リ

を
行
う
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
飲
み
込
む
こ
と
に
関
し
て
も

専
門
的
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
食
べ
物
を
使
わ
ず
に
口
を
動

か
す
訓
練
か
ら
始
め
、
少
し
ず
つ
機
能
が
改
善
し
て
く
る
と

評
価
を
行
い
、
実
際
に
ゼ
リ
ー
な
ど
を
使
っ
て
食
べ
る
リ
ハ

ビ
リ
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
で
患
者

さ
ん
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
こ
ち
ら
も
嬉
し
く
な
り

ま
す
。

　
「
い
つ
ま
で
も
口
か
ら
食
べ
た
い
」
と
願
う
患
者
さ
ん
は

と
て
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
私
た
ち
言
語
聴
覚
士
は
、

可
能
な
限
り
口
か
ら
食
事
が
摂
れ
る
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
を
行

っ
て
い
ま
す
。
飲
み
込
み
の
障
害
が
あ
っ
て
も
、
安
全
に
楽

し
く
食
事
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
を
常
に
念
頭
に

お
い
て
患
者
さ
ん
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
長
期
的
に
飲
み

込
み
の
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
な
方
に
関
し
て
は
回
復
期
病
院
と

連
携
を
取
り
、
患
者
さ
ん
の
食
べ
る
こ
と
を
支
え
て
い
ま
す
。
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「
食
べ
る
喜
び
」
を
い
つ
ま
で
も

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
言
語
聴
覚
士
）

浅
井　

慈
子

臨
床
検
査
科
（
臨
床
検
査
技
師
）　

浅
井　

泰
代
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Third Feature
3褥じ

ょ

く

瘡そ

う

ゼ
ロ
を
め
ざ
す

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て



　　　
Ｑ
．
褥じ
ょ
く
そ
う瘡
と
は
あ
ま
り
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
で
す
が
、
ど

の
よ
う
な
症
状
の
こ
と
を
い
い
ま
す
か
？

野
村　

寝
た
き
り
状
態
に
な
る
と
自
分
で
体
を
動
か
せ
な
い

の
で
、
と
く
に
お
尻
の
後
ろ
の
仙
骨
部
、
お
尻
の
横
の
大
転

子
部
の
骨
の
突
き
出
た
部
分
に
圧
力
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
圧
迫
が
非
常
に
長
い
間
続
く
と
、
血
流
が
悪
く
な
り
皮

膚
や
皮
下
組
織
に
酸
素
や
栄
養
が
行
き
渡
ら
な
く
な
り
、
そ

こ
が
傷
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
し
た
傷
を
褥
瘡
と
呼

ん
で
い
ま
す
。「
床
ず
れ
」
と
い
え
ば
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
期
や
傷
の
深
さ

に
よ
っ
て
水
疱
、
潰か
い

瘍よ
う
、
壊
死
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
見

ら
れ
ま
す
。

Ｑ
．
ど
の
よ
う
な
治
療
を
行
う
の
で
す
か
。

野
村　

褥
瘡
の
治
療
は
、
外
用
薬
や
創そ
う
し
ょ
う
ひ
ふ
く
ざ
い

傷
被
覆
材
を
用
い
た

保
存
的
治
療
が
一
般
的
で
す
。
他
に
手
術
に
よ
る
外
科
的
治

療
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
特
に
重
要
な
こ
と
は
、
褥
瘡
の
原
因
と
な
る
仙

骨
部
や
大
転
子
部
へ
の
圧
迫
を
除
去
す
る
除
圧
ケ
ア
を
適
切

に
行
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
皮
膚
が
弱
っ
て
い
る
と
、
褥
瘡

に
な
り
や
す
く
、
治
り
に
く
く
な
る
の
で
、
ス
キ
ン
ケ
ア
も

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
Ｑ
．
褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
に
は
ど
の
よ
う
な
職
種
が
い
る
の
で

す
か
？

野
村　

褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
は
、
皮
膚
科
と
形
成
外
科
の
医
師
、

看
護
師
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士
ら
が
メ
ン

バ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
褥
瘡
専
門
の
看
護
師

も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
医
師
が
患
者
さ
ん
の
症
状
を
確
認
し
ま
す
。
看
護
師

は
体
圧
分
散
寝
具
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
る
除
圧
ケ
ア
、
清
潔

を
保
ち
皮
膚
の
湿
潤
・
乾
燥
を
予
防
す
る
ス
キ
ン
ケ
ア
な
ど

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。
薬
剤
師
は
点
滴
に
よ
る
栄
養

管
理
、
治
療
に
使
用
す
る
外
用
薬
に
つ
い
て
の
指
導
。
管
理

栄
養
士
は
、
飲
み
込
み
の
悪
い
患
者
さ
ん
の
場
合
に
食
事
の

形
態
や
必
要
な
カ
ロ
リ
ー
、
栄
養
素
を
考
え
ま
す
。
理
学
療

法
士
は
で
き
る
だ
け
早
く
歩
け
る
よ
う
、
リ
ハ
ビ
リ
の
仕
方

や
拘こ
う

縮
し
ゅ
く

予
防
を
指
導
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
関
わ
り
合
い
な
が

ら
全
体
と
し
て
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
具
体
的
な
活
動
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

野
村　

月
に
2
回
病
棟
を
回
診
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
褥
瘡

を
も
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
を
対
象
に
チ
ー
ム
で
回
り
、
傷
の
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褥じ
ょ
く

瘡そ
う

と
は
︱
。

そ
の
治
療
と
対
策

褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
の
取
り
組
み

皮
膚
科
部
長
　

野の

村む

ら 

佳よ

し

弘ひ

ろ 

医
師

褥じ
ょ
く

瘡そ
う

対

策

チ

ー

ム



状
態
を
評
価
・
記
録
し
て
ケ
ア
や
治
療
に
対
す
る
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
う
も
の
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
週
１
回
程
度
、
チ
ー
ム
で
集
ま
り
、
問
題
が
認

め
ら
れ
る
患
者
さ
ん
の
ケ
ア
や
治
療
を
ど
う
し
た
ら
よ
い
か

の
検
討
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

院
内
へ
の
啓
蒙
と
し
て
は
「
と
こ
ず
れ
瓦
版
」
と
い
う
季

刊
誌
を
年
４
回
配
布
し
て
い
ま
す
。
毎
回
テ
ー
マ
を
決
め
て

そ
れ
に
関
す
る
情
報
を
提
供
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
こ
れ
と

は
別
に
、
毎
月
、
ど
の
病
棟
に
ど
れ
く
ら
い
褥
瘡
の
患
者
さ

ん
が
い
る
か
と
い
う
発
生
状
況
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
や
学
習
会
の
告
知
も
合
わ
せ
て

行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
褥
瘡
対
策
勉
強
会
を
月
1
回
程
度
行
っ
て
い
ま
す
。

褥
瘡
対
策
に
つ
い
て
の
ミ
ニ
レ
ク
チ
ャ
ー
を
行
い
、
傷
や
リ

ス
ク
の
評
価
方
法
の
勉
強
や
、
症
例
検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
勉
強
会
に
は
院
内
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
地
域
の
病
院

や
施
設
で
医
療
や
看
護
・
介
護
に
携
わ
る
方
に
も
声
を
か
け
、

参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　　　　
Ｑ
．
チ
ー
ム
で
取
り
組
む
事
で
、
ど
の
よ
う
な
成
果
が
出
て

い
ま
す
か
？

野
村　

専
門
性
を
持
っ
た
多
く
の
職
種
の
メ
ン
バ
ー
が
、
チ

ー
ム
と
な
っ
て
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
院
内
で
の

褥
瘡
の
発
生
は
減
り
、
重
症
の
褥
瘡
を
起
こ
す
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
な
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
多
く
の
褥
瘡
が
入
院
中
に

治
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
褥
瘡

を
作
っ
て
し
ま
う
患
者
さ
ん
は
ま
だ
年
間
70
人
弱
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
こ
れ
を
さ
ら
に
減
ら
す
努
力
を
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

入
院
さ
れ
る
す
べ
て
の
方
に
対
し
、
看
護
師
が
中
心
と
な

っ
て
褥
瘡
対
策
に
関
す
る
診
療
計
画
を
作
っ
て
、
そ
れ
に
沿

っ
て
褥
瘡
の
予
防
や
ケ
ア
も
行
っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の

状
況
が
変
わ
れ
ば
計
画
を
見
直
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
よ

り
迅
速
に
、
よ
り
適
切
な
対
応
を
取
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
治
療
だ
け
で
は
な
く
、
予
防
の
段
階
に
お
い
て

も
チ
ー
ム
の
さ
ま
ざ
ま
な
メ
ン
バ
ー
が
積
極
的
に
関
わ
っ
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

野
村　

す
べ
て
の
患
者
さ
ん
が
完
治
し
て
退
院
で
き
れ
ば
い

い
の
で
す
が
、
必
ず
し
も
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
褥
瘡
を
も

っ
た
ま
ま
在
宅
や
他
施
設
へ
移
ら
れ
る
方
も
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
場
合
で
も
、
当
院
で
行
っ
た
ケ
ア
や
対
策
を
継
続
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
し
、
地
域
全

体
の
レ
ベ
ル
を
上
げ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
院

は
地
域
医
療
支
援
病
院
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
先
に

話
し
た
よ
う
な
、
他
の
病
院
や
施
設
で
看
護
や
介
護
に
携
わ

る
方
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
勉
強
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
こ
と
で
地
域
全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
寄
与
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
研
修
の
場
で
顔
を
合
わ
せ
て
い
れ
ば

相
談
し
や
す
い
関
係
を
作
り
上
げ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
、
地
域
連
携
の
推
進
に
力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。
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褥
瘡
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
て



　

引
き
続
き
、
褥
瘡
対
策
で
中
心
的
な
役
割
を
果
た
す
「
皮

膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
」
の
関
口
副
看
護
師
長
と
青
木

副
看
護
師
長
に
、
褥
瘡
対
策
に
か
け
る
思
い
を
聞
い
た
。

　　　
形
成
外
科
副
看
護
師
長

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師　

関
口
聡
子

　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
資
格
を
と
っ
て
6
年
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
は
日
本
看
護
協
会
が
認
定
し
て
い
る
も
の

で
、
褥
瘡
な
ど
の
傷
に
関
す
る
ケ
ア
、
人
工
肛
門
や
人
口
膀

胱
を
造
ら
れ
た
方
の
ケ
ア
、
皮
膚
と
排
泄
に
ま
つ
わ
る
ケ
ア

を
専
門
的
に
行
う
看
護
師
で
す
。
現
在
、
県
内
で
資
格
を
持

っ
て
い
る
の
は
20
人
程
度
で
す
。

　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
と
い
う
の
は
創
傷
、
人
工

肛
門
、
失
禁
と
い
う
三
つ
の
ケ
ア
領
域
で
成
り
立
っ
て
い
ま

す
。
私
の
場
合
、
身
内
に
そ
う
し
た
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
人

が
い
た
こ
と
も
あ
り
、
患
者
さ
ん
の
姿
を
見
て
い
て
「
こ
う

い
う
方
の
ケ
ア
を
し
た
い
。」
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

褥
瘡
管
理
の
責
任
者
と
し
て
、
予
防
の
段
階
か
ら
関
わ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
傷
も
な
い
の
に
私
の
よ
う
な
他
部
署

の
看
護
師
が
突
然
現
れ
る
と
、
患
者
さ
ん
も
不
安
を
感
じ
て

し
ま
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
患
者
さ
ん
に
き
ち
ん
と
理
解
し
て

も
ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
の
で
、
自
己
紹
介
や
、
ど
う
い
っ

た
意
味
で
体
を
診
さ
せ
て
い
た
だ
く
か
を
必
ず
説
明
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
院
内
を
横
断
的
に
活
動
し
ま
す

の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
署
の
褥
瘡
委
員
を
中
心
と
し
た
ス
タ

ッ
フ
と
一
緒
に
ケ
ア
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
に
安
心
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
何
年
か
で
院
内
の
褥
瘡
発
生
率
は
か
な
り
下
が
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、
ゼ
ロ
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
生
命
を
優
先
し

て
や
む
を
得
ず
褥
瘡
が
で
き
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

け
れ
ど
ま
だ
ま
だ
減
ら
す
こ
と
は
可
能
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、

そ
れ
に
向
け
て
私
た
ち
な
り
に
で
き
る
努
力
を
チ
ー
ム
全
員

で
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　　　　
西
病
棟
４
階　

副
看
護
師
長　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師　

青
木
か
ず
み

　

院
内
で
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
資
格
を
持
つ
の

は
私
と
関
口
の
二
人
で
す
か
ら
、
褥
瘡
チ
ー
ム
で
の
責
任
を

重
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

外
科
病
棟
に
配
置
さ
れ
た
と
き
に
、
皮
膚
の
ト
ラ
ブ
ル
を

抱
え
た
患
者
さ
ん
が
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
と
き
に
何
か
相
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褥
瘡
を
減
ら
す
た
め
に

努
力
し
続
け
る

患
者
さ
ん
を
よ
く
観
察
す
る
こ
と
が

褥
瘡
予
防
に
つ
な
が
る

形
成
外
科
副
看
護
師
長

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師

関
口　

聡
子

西
病
棟
４
階　

副
看
護
師
長　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師

青
木　

か
ず
み



談
窓
口
が
あ
れ
ば
い
い
な
と
感
じ
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
し

て
認
定
資
格
を
目
指
し
ま
し
た
。
も
っ
と
知
識
を
広
め
、
少

し
で
も
患
者
さ
ん
の
助
け
に
な
れ
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

　

普
段
か
ら
患
者
さ
ん
を
よ
く
観
察
し
て
、
褥
瘡
が
発
生
し

や
す
い
か
ど
う
か
を
見
極
め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
褥
瘡

が
発
生
す
る
要
因
は
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、

こ
の
患
者
さ
ん
に
は
エ
ア
マ
ッ
ト
が
い
い
の
で
は
な
い
か
等
、

そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
に
最
も
適
し
た
方
法
は
何
か
と
い
う

こ
と
を
常
に
考
え
て
い
ま
す
。

　

褥
瘡
を
も
っ
た
ま
ま
退
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し

ゃ
る
の
で
す
が
、
自
宅
で
で
き
る
ケ
ア
の
仕
方
を
指
導
す
る

の
も
私
た
ち
の
大
切
な
仕
事
で
す
。

　

私
は
病
棟
勤
務
で
す
が
、
多
忙
な
業
務
の
中
で
も
、
ど
の

よ
う
な
褥
瘡
予
防
・
ケ
ア
を
し
た
ら
よ
い
か
を
ス
タ
ッ
フ
に

伝
え
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
ス
タ

ッ
フ
の
成
長
に
も
つ
な
が
り
ま
す
し
、
そ
れ
が
患
者
さ
ん
に

対
す
る
ケ
ア
の
向
上
に
も
結
び
つ
け
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
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The Director of a Hospital　COLUMN 
院 長 コ ラ ム

今
年
は
4
月
5
月
が
夏
の
よ
う
な
気
温
で
、
沖
縄
で
は
梅
雨
も
早
々
に
終
わ
っ

て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
文
章
は
大
阪
へ
向
か
う
サ
ン
ダ
ー
バ
ー
ド
の

中
で
書
い
て
い
ま
す
が
、
新
幹
線
開
業
で
東
京
の
方
が
圧
倒
的
に
便
利
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
毎
年
１
、
２
回
Ｊ
Ｒ
で
静
岡
に
行
き
ま
す
が
、
今
年
は
東
京
経
由
に

し
ま
し
た
。
米
原
経
由
だ
と
乗
り
換
え
や
接
続
待
ち
で
5
時
間
以
上
か
か
っ
て
い
ま

し
た
が
、
乗
り
換
え
1
回
4
時
間
で
静
岡
ま
で
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

は
想
定
外
の
便
利
さ
で
し
た
。

さ
て
、
今
月
号
の
き
よ
ら
は
チ
ー
ム
医
療
が
テ
ー
マ
で
す
。
チ
ー
ム
っ
て
何
だ

ろ
う
。
野
球
チ
ー
ム
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
チ
ー
ム
プ
レ
ー
な
ど
か
ら
思
う
の

は
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
違
う
役
割
を
な
す
人
が
集
ま
っ
て
働
く
イ
メ
ー
ジ
で
し
ょ

う
か
？　

や
は
り
、
チ
ー
ム
は
目
標
が
明
確
で
あ
る
必
要
が
あ
る
よ
う
で
す
。
チ
ー

ム
医
療
の
目
標
は
患
者
さ
ん
を
良
く
す
る
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
ホ
ー
ム
ラ
ン
バ

ッ
タ
ー
ば
か
り
で
大
勝
し
て
も
シ
ー
ズ
ン
を
通
せ
ば
優
勝
で
き
な
い
よ
う
に
、
医
師

だ
け
で
は
様
々
な
患
者
さ
ん
を
安
定
し
て
診
療
す
る
こ
と
は
無
理
で
す
ね
。

し
か
し
、
な
ん
で
も
カ
タ
カ
ナ
英
語
に
す
る
の
は

抵
抗
も
あ
り
ま
す
。
野
球
チ
ー
ム
は
球
団
で
す

し
、
読
売
巨
人
軍
で
す
ね
。
昔
の
ス
ポ
ー
ツ
紙
は
ド
ジ

ャ
ー
ス
の
こ
と
を
ド
軍
な
ど
と
書
い
て
い
ま
し
た
。
栄

養
サ
ポ
ー
ト
団
、
褥
瘡
対
策
組
、
院
内
感
染
対
策
連
、

緩
和
ケ
ア
衆
…
…
。
や
っ
ぱ
り
チ
ー
ム
で
す
ね
。
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「腹部ステントグラフト内挿術施行施設」に
認定されました
　このたび、当院は腹部大動脈瘤に対する低侵襲な
手術：「腹部ステントグラフト内挿術」の施行施設
に認定されました。
　腹部大動脈瘤とは、主に動脈硬化が原因で、もろ
くなった動脈壁が、持続的に血流（血圧）にさらさ
れるために、風船様に拡張してしまう病気です。破
裂するまで無症状のことが多く、しかし破裂すると
死亡率は80～90%にも上るという恐ろしい病気
です。
　従来より、腹部大動脈瘤に対しては、大きく開腹
して、人工血管につなぎ換える手術が行われていま
す。この手術は確立された治療法ですが、身体への
負担が大きいので、高齢者や大きな持病のある方に
は、治療をすることができませんでした。
　一方、当院が施行施設として認定された「腹部ス

テントグラフト内挿術」という手術では、両足の付
け根に小さな切開(4～ 5cm)を入れ、ふとももの
動脈を露出するだけで開腹は不要です。この動脈か
ら細く折り畳んだステントグラフトというバネ付き
の人工血管を入れ、大動脈瘤内で開きます。動脈瘤
に流れていた血液は、すべてステントグラフト内に
流れるため、もろくなった血管壁は血圧にさらされ
なくなり、瘤の増大や破裂が起こらなくなります。
　「腹部ステントグラフト内挿術」は、身体に負担
が小さい手術ですので、人工血管置換術では、危険
性が高く治療が困難であると判断されていた患者さ
んにも施行できます。
　腹部大動脈瘤と診断された患者さん、ならびにそ
のような患者さんを診ていらっしゃる先生方も、当
院、呼吸器・血管外科へお気軽に御相談下さい。

T O P I C S
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第13回 がんについて学ぶ会

T O P I C S 6.17（水）　肺癌の診断と治療　 石浦　嘉久（呼吸器内科医師）

6.25（木）　口腔がんとがん治療を支える口腔ケア 寺島　龍一（歯科口腔外科医師）

7. 7（火）　緩和ケアの現場から ～大切にしていること～ 舩木康二郎（緩和ケア内科医師）

7.16（木）　抗がん剤のお話 廣上　典和（がん薬物療法認定薬剤師）

7.28（火）　がんの予防と胃がん大腸がんの治療 泉　　良平（病院事業管理者・外科医師）

6月から7月にかけて、第13回「がんについて学ぶ会」を開催しております。
例年、多くの方にご参加いただいておりますが、今年度は全５回の講座で、
昨年度とは違うテーマを一部設けておりますので、「がん」に興味のある方は、ぜひご参加ください。
また、同様のテーマで第14回（10月から11月頃）の講座を計画しておりますので、
今回聞き逃された方、もう一度聞いてみたい方は、本誌やホームページで告知いたしますので、お見逃しなく！

外来診療棟 西病棟

心臓リハビリテーション室

ふれあい
地域医療
センター

薬局

内視鏡内科

レントゲン受付
撮影

中央放射線部

防災センター

売店

売店

理髪店

空調
機械室

院内保育所
精神デイケア

透析内科

食堂

休憩室

コーヒーショップ

入退院口
（夜間入口）

入退院口
（夜間入口）

CDコーナー

休憩コーナー

中央受付
両替機

脳神
経外科

外科・
乳腺外科

整形外科・
関節再建外科

血管造影室

待合ホール

ドック
更衣室

救急
センター

再来
受付機 銀行 内科

※現在工事中のため、一部間取図と異なる箇所があります。

案内図

花屋

患者アドボカシー室

開放型
医師室

8F

2F1F

7F

6F

5F

4F

3F

2F

1F

B1F

8F

7F

6F

5F

4F

3F

2F

1F

B1F

内科

内科

整形外科

外科

産婦人科

事業管理者室
院長室
副院長室
看護部長室
看護科事務室
電話交換室

売店
コーヒーショップ
食堂
仮眠室
保育室
職員休憩室
防災センター

薬品管理事務室
霊安室
剖検室

集団指導室
講堂
図書室
医局

呼吸器・血管外科
小児科
耳鼻いんこう科
皮膚科
産婦人科
精神科
歯科口腔外科
泌尿器器
形成外科
眼科
栄養指導室
健康診断・人間ドック

救急センター
脳神経外科
外科・乳腺外科
整形外科・関節再建外科
内科
内視鏡内科
血管造影室
患者アドボカシー室
医療安全管理室
銀行

事務局長室
経営管理課
医事課
医療情報室

玄関ホール
総合案内
中央受付
ふれあい地域医療センター
薬局
がん・なんでも相談室

東病棟 南病棟

内科

泌尿器科
形成外科
呼吸器・血管外科

脳神経外科
内科

皮膚科
眼科
耳鼻いんこう科
内科
歯科口腔外科

内科

小児科
外来治療室

検査部
麻酔科
ペインクリニック内科
集中治療室
手術部
医療マネジメント室
感染防止対策室

レントゲン
放射線科（治療・診断）
リハビリテーション
精神デイケア
緩和ケア内科

精神科

緩和ケア内科

活動療法棟
OTホール

感染症病棟
透析内科

中央リネン室
栄養科

1

撮影
2

撮影
3 4

CTCT
5

腎臓造影
9

透視

呼吸器・
血管外科

感染症病棟

緩
和
ケ
ア

相
談
室

10

透視
11

CT

透視受付

6

マンモバイオブシー

治療計画室

骨密度
測定室

放射線科
アイソトープ検査
超音波（エコー）
結石
破砕 MRI

MRI

中央カルテ室

医療情報室

医事課

経営管理課

看護部

倉庫

吹き抜け

小児科

耳鼻いんこう科

待合ホール

皮膚科 産婦人科

工
事
中

工
事
中

健康
管理科

中央研究検査部

中央研究検査部

手術室

麻酔科・
ペインクリニック内科

集中治療室（ICU）

OTホール

心臓超音波・呼吸機能・心電図・脳波検査

泌尿
器科

形成
外科眼科

歯科口腔外科

精神科

栄養相談室

コンピューター室

事務
局長室会議室

副
院
長
室

副
院
長
室

副
院
長
室

事
業
管
理
者
室

リニアック

リハビリ
テーション科

7

8

院
長
室

看
護
部
長
室

感染症病棟

南口

正面玄関

Floor Guide

17

インフォメーション・ボード

ふくぶだいどうみゃくりゅう
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 1 水 正しい知識でいろいろな
感染を防ぐ

 2 木 血管ドック開始！
 3 金 糖尿病予備軍

食事で改善
 6 月 10分間でできる膝の運動
 9 木 ジェネリックを知ろう！
 14 火 骨粗鬆症について
 15 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

 17 金 便秘症改善の食事について
 21 火 慢性腎臓病と透析について
 23 木 認知症になったらどうするの？
 24 金 熱中症対策のポイント
 27 月 お口の体操

～食べる力を鍛えよう～
 29 水 脳卒中について
 30 木 心臓の病気について
 31 金 放射線治療について

 3 月 肥満予防の食事について
 4 火 大腸がんの見つけ方
 5 水 検査結果の見方　～脂肪～
 6 木 ジェネリックを知ろう！
 7 金 心臓・肺の働きと運動療法
 10 月 骨粗鬆症について
 11 火 心臓の病気について
 13 木 乳がん検診を受けましょう！
 14 金 こどものホームケア（けいれん）
 17 月 骨粗鬆症予防の食事について
 18 火 感染性腸炎にかからない！

うつさないための感染対策！
 19 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

20 木 自宅でできる緩和ケア
 24 月 転ばないためのからだづくり

～やってみようロコモ体操～
 25 火 息苦しさを和らげる生活のポイント
 27 木 認知症の人に見えてる世界って？
 28 金 熱中症対策のポイント
 31 月 ご存知ですか介護保険

 1 火 便秘のおはなし
 2 水 正しい知識で

いろいろな感染を防ぐ
 3 木 乳がん検診を受けましょう！
 7 月 ジェネリックを知ろう！
 8 火 今日からできる　

減塩の食事
 10 木 骨粗鬆症について
 11 金 検査結果の見方 ～肝臓～
 14 月 がんについて知ろう！
 15 火 慢性腎臓病と透析について
 16 水 糖尿病予防のために

自分でできることを
見つけませんか？

 17 木 自宅でできる緩和ケア
 24 木 地域で見守る認知症
 28 月 10分間でできる腰痛体操
 29 火 脳卒中について

富 山 市 民 病 院 の 基 本 理 念
The Idea of the Toyama City Hospital

ふれあい 健 康 講 座

使　命
MISSION 私たちは医療を通して皆様の健康を守り、豊かな地域づくりに貢献します。

富山市民病院の存在意義

●思いやり やさしさ、やすらぎ、おもてなし、親切
●つながり 連携、チームワーク、わかりやすさ

価値観
VALUE

●信頼 安全・安心、満足、透明性
●良質 技術、知識、向上心、科学的
●俊敏 迅速、効率的、的確

我々が何を大切にしていくかのキーワード

展　望
VISION

●地域から最も信頼される病院になる
●地域医療の質向上を牽引する病院になる
●地域医療情報ネットワーク構築の中心的役割を担う病院になる

将来どのような姿を目指すのか

日本医療機能評価機能富山市立富山市民病院

特集
Special Feature

患者さんを中心とした医療体制とは
富山市民病院のチーム医療

1.

栄養を多角的な視点で支える
栄養サポートチーム（NST）

2.

褥瘡ゼロをめざす地域の中核病院として
褥瘡対策チーム

3.

富山市立富山市民病院

富山市民病院マガジン「きよら」
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●題名の「きよら」は病院の清潔なイメージや医療の透明性、
そして心の美しさを表し、柔らかでやさしい書体はやすらぎ
と信頼を表現しています。
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