
臨床研究・調査の概要 

研究課題名 腎組織所見と自由行動下血圧測定との関連および腎予後の検

討 

 

研究の概要 【研究の目的・意義】 

腎生検を行った患者の腎組織所見については検討がなされて

いるが、血圧との関連性を調べたものは少ない。また血圧が慢性

腎臓病患者の予後に影響することは知られているが、具体的な検

査結果や自由行動下血圧測定との関連性についてはまだ明らか

にはされていない。これらを調べ保存期の管理を改善することを

目的とした。 

 

【研究対象者】 

2012 年から 2019 年に当院に入院し腎生検と 24 時間血圧測定

を行った患者 142 名 

 

【研究の方法】※研究期間を含めて記載 

2012 年～2019 年に入院した患者のカルテデータ（年齢、性別、

既往歴、服薬内容、病歴）と検査結果（腎機能、血清アルブミン

値、CRP、尿蛋白、腎生検の組織像）を解析する。研究期間は承

認を受けた日から 2020 年 12 月 31 日までとする。 

 

研究資料の入手・閲覧  研究資料については、研究対象者または当院が認める親族等の

方からのご要望により、他の研究対象者等の個人情報及び知的財

産の保護等に支障のない範囲で提供いたします。 

研究資料の入手・閲覧を希望される方は、次へご連絡ください 

富山市民病院 診療科：内科 役職：医師 氏名：並木佑子 

TEL 076-422-1112（代表） 

FAX 076-422-1371 

e-mail jimukyoku@tch.toyama.toyama.jp 

個人情報の開示に係る

手続 

富山市個人情報保護条例に規定する手続きに従い、適切に対応

いたします。 

相談等への対応 研究対象者からの除外を希望される場合、その他当該研究に関

する相談等については、関係資料の入手・閲覧と同じ連絡先にご

連絡ください。 

 


