
入院診療計画書　鼓室形成術　　　患者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　様　

主治医 担当看護師

4日 5日 6～7日

（　　月　　日） （　月　日） 　月　日以後退院可能

手術前 手術後 術後2日目 術後3日 術後4～5日目

患者目標 　

治療 麻酔は全身麻酔です 診察があります
手術後回診・診察があり
ます

与薬
当日の朝食は
欠食です

医師の指示がある
お薬のみ服用しま
す

お薬は、服用しません

注射 点滴注射をします
帰室後も、明朝まで点滴
注射を持続しておこない
ます

ありません

処置
帰室後から酸素吸入・心
電図モニターを装着しま
す

排泄

手術室で尿の管を入れる
ことがあります（管が入
らない時は酸素吸入終了
後より初回見守りトイレ
可能）

トイレ

呼吸・体温・脈拍
術衣に着替えてくださ
い

血圧・体温・脈拍
を測定します

体温・血圧・脈拍測定を
行います

栄養
（　　：　　）点滴注
射を始めます

主治医の許可にて水分の
み飲む事が出来ます

常食 常食 常食

活動
トイレに行ってきてく
ださい

自由 ベッド上安静

清潔
（　　：　　）手術室
へ行きます

入浴・洗髪禁止 入浴・洗髪禁止

主治医の許可にて
首から下のシャ
ワー浴ができます

教育・指導

コンタクトレンズ、入
れ歯、貴金属類はおは
ずしください

酸素の吸入につい
て、持続点滴につ
いて説明します

①症状が悪化すれば直ち
に看護師に話してくださ
い
②手術後の酸素吸入・点
滴・飲水・活動等の指示に
ついて説明します
③主治医より本人・家族に
病状説明があります
④鼻をかんだり、すすっ
たりしないでください

退院療養計画書の説明をします
退院後の服薬指導をします
再診日の予約券をお渡しします

退院後の生活の注意点がわかる

診察があります

昼より抗生剤内服薬、点耳薬が開始になります

抗生剤の点滴注射を行
います(朝1回)

管を抜きます。
初回トイレ歩行は見守
ります。

自由

入浴・洗髪禁止　身体
を拭きます

体温・血圧・脈拍測定をおこないます

病状の説明をします(医
師)
入院診療計画書の説明を
します(看護師)
栄養の管理をします(栄養
士)
アレルギーのある方はお
知らせください。
注射薬の説明をします(薬
剤師)

血圧・体温・脈拍・呼吸に異常がない
痛みの調節ができる

手術依頼書を提出してく
ださい

　　常食

現在服用中のお薬は全て
お知らせください

飲水は
（　　:　　）時以降は
禁止します

下記スケジュールに沿った入院生活になります。予定変更になる場合がありますので、ご不明な点は遠慮なくお伝えください。

麻酔科診察があります

3日

（　　月　　日）

手術に望めるよう準備で
きる

術後1日目

1日 2日

手術当日（　　月　　日）

朝から軟菜･粥食

主治医の許可にて
洗髪(耳を覆って)・シャワー浴ができます

クリニカルパスについて十分な説明を受けるとともに質問を得る機会を得ましたので同意します。　令和　　年　　月　　日　　署名　　　　　　（続柄　　　　）　　

自由

入浴出来ます

（　　月　　日）

入院時、血圧・体温・脈
拍測定を行います

尿の管を抜去後より
自由

手術前日

 

 


