
主治医 担当看護師

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

手術前日 手術当日（前） 手術当日（後） 術後１日目 術後２日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目 術後6日目 術後7日目

令和　　　年　　　　月　　　　日　　署名　　　　　　　　             　　　　　　(続柄)　　　　　　　：

*除毛をします
*排便がなければ
浣腸をします
*手術衣に着替え
ハイソックスを履きます

*点滴は翌日まで続きま
す

*自動血圧計、心電図、
酸素飽和度モニターを付

けます

*血液検査が
あります

*洗面介助を致します。
*タオルで体を拭いて着替えます

*おしっこの管が抜けます

*入院申込書を提出して頂きます。
*入院診療計画書の記入をお願いします。
*入院までの経過をお尋ねします。
*主治医より手術や肺塞栓についての説明があ
ります。
*アレルギーのある方はお知らせください。
*薬剤師より薬の説明があります。
*栄養管理は栄養士が行っています。
*手術に必要な物品をお預かりします。
(紙ｵﾑﾂ、ﾅﾌﾟｷﾝ等)
*手術室に行く前に時計、義歯、ｺﾝﾀｸﾄ、
指輪、ﾋﾟｱｽ、湿布、ﾏﾆｭｷｱ、かつら等は外して
おいてください。

クリニカルパスについて、十分な説明を受けると共に質問する機会を得ましたので同意します。

*タオルで体を拭いて
着替えます

*洗面所で洗髪をします
*テープの貼替え翌日よりシャワー浴に入れます

*朝より常食となります　　希望によりパン食にも変更できます

*院内自由です
*病棟内自由

です

*背中の麻酔
を抜きます

*創部のテープの
貼替えがあります

*退院診察をします
*退院の許可があり
次第退院可能です

一部のイラストは(株)MPCの許可を得て使用しています

*ご家族に手術結果
の説明を致しま
す。

*絶食です
水分は（　　　時　　　分）まで可能です

*ベッド上で起き上が
ることができます

*トイレ歩行可能です

*昼より流動食
となります

*朝より三分粥、昼より七分
粥、夕より全粥食

となります

*術後はベッド上にて安静となります

*昼は常食、夕は流動食に
なります
21時以降は絶食です

清潔

排泄

説明
指導

*安静の制限は
ありません

検査

処置

治療

安静度

食事

入院診療計画書（2020子宮＊開腹術、全摘用）

下記のｽｹｼﾞｭｰﾙに沿った入院生活となります。予定変更となる場合がありますので、ご不明な点は遠慮なくお尋ね下さい。

患者目標
入院生活・手術前後の

予定について理解できる
安心して手術に向かう

ことができる
ベッド上で寝返りが

できる
ベッド上で起き上が
り座位保持ができる

トイレ歩行ができる

／

活動範囲が広がる
マイクロポア貼付方法が理解できる

退院後の生活・注意点について
理解できる

患者様氏名　　　　　　　　　　                        　　　　様

*お臍の処置があります
*寝る前に眠剤と下剤の

内服があります

*麻酔科、内科の受診が
あります(必要時)

*外来での検査を
確認します

*創部のマイクロポアテープの貼付方法について説明します。
*売店でマイクロポアテープの購入をお願いします。
*退院後の生活についてご説明します。
*退院療養計画書の記入をお願いします。

*点滴があります

*ハイソックスを脱ぎます
*排便がなければ下剤の服用

をおすすめします

*手術室に行く前に点滴を
行います

*酸素マスク、フットポ
ンプの機械を着けます

*洗面介助を致します
*下半身シャワーに

入れます

*手術室でおしっこの管が入ります

*シャワー浴に
入れます

*血液と尿検査
があります

月日

項目


