
経過        手術１日前 　       術前 　       術中 　   術後         術後１日目     術後2日目 術後３日目 術後４～６日目      術後７日目

月日 　　     ／ 　　  ／ 　　    ／ 　   ／ 　　     ]／ 　／ 　　／ 　／　～　／ 　　／

患者目標 手術に対し理解できる
手術に関する心身の

準備ができる

手術中に気分が悪く

なったら知らせるこ

とができる

頭痛や神経症状

がない

安静を保つこと

ができる

指示された範囲内

で安全に活動がで

きる

退院に向けて準備

ができる

退院後の生活の注意

点がわかる

治療処置
・（　　）時より点

滴を始めます

・心電図モニターと

血圧計（左腕）を付

けます

検査 ・血液検査があります
・頸動脈エコーの検

査があります

安静度 ・制限はありません

食事 ・制限はありません

清潔 ・制限はありません

排泄 ・制限はありません
・手術前に尿の管を

入れます
・尿の管を抜きます

指導説明

・医師より手術の説明が

あります

・服薬中の薬を薬剤師が

確認します

・入院診療計画書を説明

します。

・アレルギーのある方は

お知らせください。

・指輪、時計、眼

鏡、義歯など身に着

けているものは全て

外してから車椅子で

血管造影室に行きま

す

・両足の動脈に触れ

るところに印をつけ

ます

・手術中に頭痛や吐

き気の症状があれば

医師や看護師に声を

掛けてください

・手術後、集中

治療室に入室と

なります

・一般病棟へ転棟します ・栄養管理につい

ては栄養士が行っ

ています。

・治療食の方は食

事指導を行いま

す。

・薬剤師より服薬

指導があります

・主治医の許可によ

りこの日以降に退院

できます

・看護師より退院後

の生活について説明

があります

・体を拭きます ・シャワー浴ができます

【　　　　　　　　　　様】頸動脈ステント留置術（CAS）クリニカルパス（入院診療計画書）

・心電図モニターを付けます

・治療の点滴を行います

・（　　）時より飲んだり食べたりするこ

とはできません
・医師の許可があれば夕食から食事が可能となります

下記のスケジュールに沿った入院生活となります。予定変更になる場合がありますので、ご不明な点は遠慮なくおお尋ねください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医　　　　　　　　　　担当看護師

クリニカルパスについて、十分な説明を受けるとともに質問する機会を得ましたので同意します

令和　　　　年　　　月　　　日　　　　　　　　署名

・許可があればトイレ歩行ができます

・許可があれば歩行することがで

きます

・ベッド上安静です

・穿刺した側の足を曲げることができませ

ん


