
脳血管造影（上腕）　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　患者用：０３０７２５

脳血管造影を受けられる方へ　(入院診療計画書)　【　　　　　　　　　　　　　　様　】
主治医　　　　　　　　　　　　　　　　　　 担当看護師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

下記のスケジュールに沿った入院生活となります。予定変更になる場合がありますので、ご不明な点は遠慮なくお尋ね下さい。

検査前 検査中 検査後 検査翌日

(     /     )
目標 検査の準備が出来る 穿刺部の出血がない
検査 ・脳血管造影の検査に車椅子か

　ベッドで行きます

・左手から点滴をします。 ・点滴を継続します。 ・点滴が終了しましたら外します。
注射 　

　
・検査前に検査着に着替えます。 ・モニターを付けます。 <コロ使用の場合> ＜コロの場合＞

処置 ・左手に自動血圧計を付けます。 ・検査終了３時間後に腕の板を外します。 ・午前中に看護師が圧迫のコロを外します。
・とう骨動脈（手首）にマーキング　・右肘から検査しますので、右手は 　コロは翌日までそのままです。

　します。　 　手台にのせます。 ＜とめたくん使用の場合＞　 ＜とめたくんの場合＞
・造影剤を注入しますので、気分が ・帰室後とめたくんの、残りの空気を抜き ・午前中に看護師がとめたくんを外します。
　悪くなったら、すぐ申し出て下さい。 　ます。 　傷にカットバンを貼ります。

・検査終了３時間後に腕の板を外します。
・車椅子かベットで出療します。 ・検査終了３時間後、病衣に着替えます。

検温 ・直前に１回測定します。 ・検査中は頻回に血圧測定します。 ・帰室直後と３時間後、あとは必要 ・朝に測定します。
脈拍 　時測定します。
血圧

　
・検査後３時間は安静臥床し右肘を
　曲げないで下さい。

安静 　・　(　　　　時　　　　分)　から
　　　歩行可能です。

・点滴開始までにトイレをすませ ・検査終了後３時間はベット上で

　ておいて下さい。 　行って下さい。

排泄 ・（　　　時　　　分）　からトイレ歩行
　されてよろしいです。

・朝食は食べてもよろしいですが ・吐き気がなければ水分を自由に
　午前１０時以降は食事はしない 　とってください

　でください。 ・検査３時間後から食事されて
食事 ・水分は飲んでください。 　よろしいです。（　　時　　分から）

　

・入浴できません。 ・検査後２日目から入浴できます。
清潔 　

患者 【必要なもの】
及び 　　ﾀｵﾙ1枚を準備してください。 ・主治医よりご家族の方と一緒に
家族 　検査結果の説明があります。

への 　　
説明        年　　　　　月　　　　　日 署名 ・主治医の許可により、

これ以降退院可能となります

　(      /     )

　ｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽについて、十分な説明を受けるとともに質問する機会を得ま
したので、同意します。

異常を感じたら訴えることが出来る


